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Departamentul Trasee 
 

FIŞA TRASEULUI TURISTIC  
 

Zona Parcul Natural Apuseni   Nr. Traseu 6 
 

6 Satul de vacanţă Boga – Dl. Păltinetul – Vf. Fântâna Rece – Şaua Bohodei 

Masivul montan Bihor-Vlădeasa 

Tip de traseu 
Traseu de culme pe care se poate accesa creasta nordică a Vlădesei din satul de 
vacanţă Boga. Dificultate medie, nerecomadat iarna.  

Marcaj Bandă albastră (BA) 

Descrierea 
traseului 
(capetele cu 
BOLD) 

Traseul porneşte de la Motelul Boga şi urcă prin spatele Pietrei Bulzului până 
deasupra acesteia, oferind un punct de belvedere. Apoi urcuşul se continuă prin 
pădure, în serpentine până pe culmea numită Creasta Munţilor. Pe culme, traseul 
urcă lin pe Dl. Păltinetul până în poiana largă ce se deschide sub Vf. Cornu Munţilor 
pe care-l ocoleşte prin stânga, pe curbă de nivel traversând izvoarele Văii Păltinet şi 
Sebişelului, după care urcă spre Vf. Fântâna Rece prin stânga acestuia ajungând pe 
culme în şaua dintre Vf. Fântâna Rece şi Vf. Bohodei. De aici urcă uşor spre Vf. 
Bohodei, pe care-l ocoleşte prin partea dreaptă pe un drum paralel şi mai sus decât 
cel marcat cu BR, cu care se întâlneşte în coborâre spre Şaua Bohodei. 

Lungime în km Boga – Şaua Bohodei: 9,2 km 

Diferenţă de nivel 
(total) 

Urcuşuri cumulate: 1240 m 
Coborâşuri cumulate: 330 m 

Timp de 
parcurgere 

Boga – Şaua Bohodei: 3 ½ h – 4 ½ h 

Coordonate GPS 

Motel Boga: 46.60255; 22.64281 
Belvedere Piatra Bulzului: 46.60226; 22.64087 
Vf. Fântâna Rece: 46.64305; 22.66268 
Şaua Bohodei: 46.66238; 22.64840 

Accesibil : Vara / 
Iarna / Permanent. 

Vara 

Nr. de semne 
aplicate 

650 

Nr. de stâlpi  3 

Nr. de săgeţi 
indicatoare  

1 

Nr. de hărţi si 
amplasamentul lor 

-- 

Stare traseu Bună 

Stare marcaj Bună 

Lucrări necesare 
de executat 

Nu sunt 

Refugii/adăposturi 
pe traseu 
Capacitatea nr. 
loc/Starea lor 

Campare: Boga, Stâna de Vale 
Cazare la hotel, pensiune, cabană: Boga, Stâna de Vale 

Grad de dificultate Medie 

Importanţă traseu Scăzută 

Acces în zonă 

Cu maşina: 
- către Boga până la intrarea în circuit (pe ruta Sudrigiu – Pietroasa – Boga: 

27 km) 
- către staţiunea Stâna de Vale (pe ruta Beiuş – Stâna de Vale 19 km)  

Anul omologării 
traseului 

2008 
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Profil transversal: 

 
 

 

 

 

                                                 

 

 


