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Departamentul Trasee

FISA TRASEULUI TURISTIC

Nr. Traseu 13

13

Piatra Graitoare (cea din Masivul Vladeasa, creasta vestica) — P-na Onceasa —
VI. Alunul Mic — Camping Runcu Ars (Ponor)

Masivul montan

Bihor-Vladeasa

Tip de traseu

Traseu de legatura intre creasta Vladesei (pentru turistii care vin sau merg spre
Stana de Vale) si VI. Somesului Cald. Dificultate medie, accesibil iarna pe schiuri
de tura.

Marcaj Cruce albastra (CA)
Traseul se desprinde din magistrala BA, in saua de deasupra Pietrei Graitoare, si
urmeaza o traiectorie usor descendenta, trecand pe sub abrupturile de stanca din
locul numit Coasta Braiesei, intr-o poiana larga. De aici, se continua prin padure,
tot pe curba de nivel, pe o directie generala SV-NE, pana la traversarea izvorului
Vaii Alunul Mare, dupa care Tsi schimba traiectoria catre E si se intersecteaza cu
Descrierea traseul BG (Stana de Vale — Piatra Talharului — P-na Varasoaia). Parcurge o
traseului distanta de aproximativ 600 m impreuna cu acesta, dupéa care coboara in P-na
(capetele cu Onceasa. Dupa coboréarea in P-na Onceasa, traseul se indreapta spre dreapta,
BOLD) catre Vf. Alunul, urméand un urcus prin padure de aproximativ 150 m diferenta de

nivel pana in saua de sub Vf. Alunul, pe care o traverseaza coborand apoi pe o
panta accentuata, in serpentine, pe VI. Alunul Mic, continuandu-se pe drumul
forestier Alunul Mic pana la intersectia cu drumul care insoteste Valea Somesului
Cald, pe care-l parcurge in sens invers directiei de curgere a apei pana la P-na
Runcu Ars (Ponor), unde se afla campingul si Cantonul Ponor.

Lungime in km

Piatra Graitoare — Camping Ponor (prin VI. Alunul Mic): 9,5 km

Diferenta de nivel

Urcusuri cumulate: 210 m

(total) Coborasuri cumulate: 754 m
Timp de 314-4n
parcurgere

Coordonate GPS

Piatra Graitoare: 46.65153; 22.70112
P-na Onceasa (loc desprindere marcaj CA Sa Vf. Alunul): 46.65971; 22.74976
Camping Ponor: 46.62806; 22.78595

Accesibil : Vara/
larna / Permanent.

Permanent, iarna pe schiuri de tura

Nr. de semne

. 780

aplicate
Nr. de stalpi 3
Nr. de sageti
Lo ; 5
indicatoare
Nr. de harti si

’ Nu sunt
amplasamentul lor
Stare traseu Buna
Stare marcaj Buna
Lucrari necesare

Nu sunt

de executat



mailto:salvamontbihor@yahoo.com
http://www.salvamontbihor.ro/

Refugii/adaposturi
pe traseu
Capacitatea nr.
loc/Starea lor

Campare: la Stana de Vale, la Runcu Ars
Cazare la hotel, pensiune, cabana: la Stana de Vale

Grad de dificultate

Medie

Importanta traseu

Medie

Acces in zona

Cu masina: catre Stana de Vale (dinspre Beius) sau catre Runcu Ars (dinspre
Huedin — Rachitele)

Anul omologarii
traseului

2008

Profil transversal:
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